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1. BEVEZETES

A wayoflife.hu Torok Balazs Imre altal miikddtetett internetes lap.

Torok Balazs Imre (Sziiletési hely: Budapest (MAGYARORSZAG) Sziiletési id6: 1989.
februar 01., Szig.szdm: 519288KA (tovabbiakban: Szolgaltato, Adatkezels) mint adatkezeld,
magara nézve kotelezonek ismeri el jelen tdjékoztatd tartalmat. Kotelezettséget vallal arra,
hogy tevékenységével kapcsolatos minden adatkezelés megfelel a jelen szabalyzatban és a
hatalyos jogszabalyokban meghatarozott elvarasoknak.

Adatkezel6 fenntartja maganak a jogot jelen tajékoztatd barmikori megvaltoztatasara, az esetleges
valtozasokrol iddben értesiti a felhasznalokat és latogatokat.

Szolgéltatd az adatkezeléje minden olyan adatnak, amely személyes adatnak mindsiil és a
wayoflife.hu internetes lap latogatasa soran feltoltésre keriil. A wayoflife.hu internetes lapra
feltoltott személyes adat kezelése €s gylijtése a hatdlyos jogszabalyok szerint torténik.
Adatkezel6 az alabbiakban ismerteti adatkezelési elveit. Adatkezelési alapelvei 6sszhangban
vannak az adatvédelemmel kapcsolatos hatalyos jogszabalyokkal, igy kiilondsen az
alabbiakkal:

- 2011. évi CXII. torvény — az informacios onrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol;
- 2001. évi CVIIIL. torvény — az elektronikus kereskedelmi szolgaltatdsok, valamint az
informacios tarsadalommal 6sszefliggd szolgaltatasok egyes kérdéseirdl (Eker. tv.);

- 1995. évi CXIX. torvény a kutatds és a kozvetlen iizletszerzés céljat szolgald név - és
lakcimadatok kezelésérol;

- 1998. évi VI. torvény az egyének védelmérdl és a személyes adatok gépi feldolgozasa soran
Strasbourgban, 1981. januar 28. napjan kelt Egyezmény kihirdetésérol;

- 2008. évi XLVIII. torvény — a gazdasagi reklamtevékenység alapvetd feltételeirdl és egyes
korlatairol (Grt.).

- Az adatvédelmi biztos ajanlasai, allasfoglalasai és az 4ltala kialakitott adatvédelmi gyakorlat.

2. DEFINICIOK

2.1. érintett: barmely meghatarozott, személyes adat alapjan azonositott vagy - kozvetlentil
vagy kozvetve - azonosithatd természetes személy;

2.2. személyes adat: az érintettel kapcsolatba hozhatd adat - kiilondsen az érintett neve,
azonosito jele, valamint egy vagy tobb fizikai, fiziologiai, mentalis, gazdasagi, kulturalis vagy
szocialis azonossagara jellemz6é ismeret -, valamint az adatbol levonhatd, az érintettre
vonatkozo kovetkeztetés;

2.3. hozzajarulas: az érintett akaratanak Onkéntes ¢és hatarozott kinyilvanitasa, amely
megfeleld tajékoztatdson alapul, ¢és amellyel félreérthetetlen beleegyezését adja a ra
vonatkoz6 személyes adatok - teljes korii vagy egyes miiveletekre kiterjedd - kezeléséhez;
2.4. tiltakozas: az érintett nyilatkozata, amellyel személyes adatainak kezelését kifogasolja, és
az adatkezelés megsziintetését, illetve a kezelt adatok torlését kéri,

2.5. adatkezel6: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem
rendelkezd szervezet, aki vagy amely 0ndlloan vagy mésokkal egyiitt az adatok kezelésének




céljat meghatarozza, az adatkezelésre (beleértve a felhasznalt eszkozt) vonatkozo dontéseket
meghozza ¢s végrehajtja, vagy az adatfeldolgozoval végrehajtatja;

2.6. adatkezelés: az alkalmazott eljarastol fliggetleniil az adatokon végzett barmely miivelet
vagy a muveletek Osszessége, igy kiilonosen gyljtése, felvétele, rogzitése, rendszerezése,
tarolasa, megvaltoztatasa, felhasznaladsa, lekérdezése, tovabbitdsa, nyilvanossagra hozatala,
Osszehangoldsa vagy Osszekapcsolasa, zaroldsa, torlése és megsemmisitése, valamint az
adatok tovabbi felhasznalasanak megakadalyozasa, fénykép-, hang- vagy képfelvétel
készitése, valamint a személy azonositdsara alkalmas fizikai jellemzék (pl. ujj- vagy
tenyérnyomat, DNS-minta, iriszkép) rogzitése;

2.7. adattovabbitas: az adat meghatarozott harmadik személy szdmara torténd hozzaférhetéve
tétele;

2.8. nyilvanossdagra hozatal: az adat barki szamara torténd hozzaférhetdvé tétele;

2.9. adattorlés: az adatok felismerhetetlenné tétele oly moédon, hogy a helyreallitasuk tobbé
nem lehetséges;

2.10. adatmegjeldlés: az adat azonositd jelzéssel ellatasa annak megkiilonbdztetése céljabol,
2.11. adatzarolas: az adat azonositd jelzéssel ellatasa tovabbi kezelésének végleges vagy
meghatarozott idére torténd korlatozasa céljabol,

2.12. adatmegsemmisités: az adatokat tartalmazo adathordozo6 teljes fizikai megsemmisitése;
2.13. adatfeldolgozas: az adatkezelési miiveletekhez kapcsolddd technikai feladatok
elvégzése, fliggetleniil a miveletek végrehajtasdhoz alkalmazott médszertdl €s eszkoztol,
valamint az alkalmazés helyétdl, feltéve hogy a technikai feladatot az adatokon végzik;

2.14. adatfeldolgozo: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem
rendelkezd szervezet, aki vagy amely szerz0dés alapjan - beleértve a jogszabaly rendelkezése
alapjan kotott szerzodést is - adatok feldolgozasat végzi;

2.15. harmadik személy: olyan természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel
nem rendelkezd szervezet, aki vagy amely nem azonos az érintettel, az adatkezeldvel vagy az
adatfeldolgozdval;

3. ALAPELVEK AWAY OF LIFE
ADATKEZELESE SORAN

Személyes adat akkor kezelhetd, ha

a) ahhoz az érintett hozzajarul, vagy

b) azt torvény vagy - térvény felhatalmazasa alapjan, az abban meghatarozott korben - helyi
onkorményzat rendelete kozérdeken alapuld célbol elrendeli (a tovabbiakban: kotelezd
adatkezelés).

A 16. ¢letévét betoltott kiskorti érintett hozzajarulasat tartalmazé jognyilatkozatdnak
érvényességéhez torvényes képviseldjének beleegyezése vagy utdlagos jovahagydsa nem
sziikséges.

Személyes adat kezelhet6 akkor is, ha az érintett hozzajarulasanak beszerzése lehetetlen vagy
aranytalan koltséggel jarna, és a személyes adat kezelése

a) az adatkezelore vonatkozo jogi kotelezettség teljesitése céljabol sziikséges, vagy



b) az adatkezel6 vagy harmadik személy jogos érdekének érvényesitése céljabol sziikséges,
¢és ezen érdek érvényesitése a személyes adatok védelméhez fiiz6dé jog korlatozasaval
aranyban all.
Ha a személyes adat felvételére az érintett hozzajarulasaval keriilt sor, az adatkezel6 a felvett
adatokat torvény eltéré rendelkezésének hianyaban
a) a ra vonatkozo jogi kotelezettség teljesitése céljabol, vagy
b) az adatkezel6 vagy harmadik személy jogos érdekének érvényesitése céljabol, ha ezen
érdek érvényesitése a személyes adatok védelméhez fiz6d6 jog korlatozasaval aranyban all
tovabbi kiilon hozzajarulas nélkiil, valamint az érintett hozzajarulasanak visszavonasat
kovetden is kezelheti.
Személyes adat csak megfeleld tajékoztatason alapuld beleegyezéssel kezelhetd.
Személyes adat kizardlag meghatarozott célbdl, jog gyakorlasa és kotelezettség teljesitése
érdekében kezelhetd. Az adatkezelésnek minden szakaszdban meg kell felelnie az adatkezelés
céljanak, az adatok felvételének €s kezelésének tisztességesnek €s torvényesnek kell lennie.
Csak olyan személyes adat kezelhetd, amely az adatkezelés céljanak megvalosulasahoz
elengedhetetlen, a cél elérésére alkalmas. A személyes adat csak a cél megvalosulasahoz
sziikséges mértékben és ideig kezelheto.
A személyes adat az adatkezelés soran mindaddig megdrzi e mindségét, amig kapcsolata az
érintettel helyreallithatd. Az érintettel akkor helyreallithaté a kapcsolat, ha az adatkezeld
rendelkezik azokkal a technikai feltételekkel, amelyek a helyreallitashoz sziikségesek.
Az adatkezelés sordn biztositani kell az adatok pontossagat, teljességét €s - ha az adatkezelés
céljara tekintettel sziikséges - naprakészségét, valamint azt, hogy az érintettet csak az
adatkezelés céljahoz sziikséges ideig lehessen azonositani.
Az ¢rintettel az adatkezelés megkezdése elott kozolni kell, hogy az adatkezelés
hozzajarulason alapul vagy kotelez6. Az ¢érintettet az adatkezelés megkezdése elott
egyértelmiien és részletesen tajékoztatni kell az adatai kezelésével kapcsolatos minden
tényrdl, igy kiilondsen az adatkezelés céljardl és jogalapjarol, az adatkezelésre és az
adatfeldolgozasra jogosult személyérdl, az adatkezelés idétartamdrol, arrél, ha az érintett
személyes adatait az adatkezel6 az érintett hozzajarulasaval és az adatkezeldre vonatkozo jogi
kotelezettség teljesitése vagy harmadik személy jogos érdekének érvényesitése céljabol
kezeli, illetve arrdl, hogy kik ismerhetik meg az adatokat. A tajékoztatasnak ki kell terjednie
az ¢érintett adatkezeléssel kapcsolatos jogaira €s jogorvoslati lehetoségeire is.

4. ADATKEZELES CELJA, JOGALAPJA,
IDOTARTAMA, A KEZELT SZEMELYES
ADATOK KORE

A Szolgaltatd kizardlag olyan személyes adatot kezel, amelynek rogzitése sziikséges ahhoz,
hogy a wayoflife.hu internetes lap latogatottsiga szamszerlisithetd legyen, a weboldal
szolgaltatasait hasznalo iligyfeleivel fenndlld jogviszonydban jogait gyakorolhassa,
kotelezettségeit teljesithesse, ennek keretében kommunikéalhasson veliik, tovabba felhasznaldi
vonatkozasdban kozvetlen tizletszerzést végezzen.






4.1. Honlap latogatéinak adatai

A wayoflife.hu internetes lapra latogatok orszaga, IP cime, operacios rendszere, bongészo
tipusa ¢és bongészési ideje rogzitésre keriilnek annak érdekében, hogy a lap latogatottsaga
szamszerusithetd legyen, és az esetlegesen felmeriilé hibakat és betoréseket a Szolgaltatd
azonosithassa. Ezen adatokat a Szolgaltatd 1 hétre visszamendleg kezeli, és azokat nem koti
Ossze olyan egyéb altala kezelt adatokkal, amelyek segitségével a latogatd személye
azonosithatova valik. A webtarhely lizemeltetéje a Netmask Interactive Kft. (Székhely: 1131
Budapest, N6vér u. 110, Kozponti email cim: info@netmask.hu, Cégjegyzékszam: 01-09-
954570, Adoszam: 23134339-2-41, K6zosségi adoszam: HU23134339).

Az adatkezelés célja: a honlap latogatasa sordn a szolgaltato a szolgaltatas teljesitése,
mitkodésének ellendrzése, és a vissza¢lések megakadalyozasa érdekében rogziti a latogatoi
adatokat.

Az adatkezelés jogalapja: az elektronikus kereskedelemi szolgaltatdsok, valamint az
informacios tarsadalommal 6sszefliggd szolgaltatasok egyes kérdéseirdl szolo 2001. évi CVIIL
torvény 13/A. § (3) bekezdése.

Az adatkezelés id6tartama: visszamendleg 1 hétre, torvényben meghatarozott egyéb idépontig.

4.2. Regisztralt felhasznalok

A wayoflife.hu internetes lapon torténd étrendtervezés elofeltétele a regisztracid, amely soran
az alabbi személyes adatok megadasa kotelezo:

e Vezetéknév

e Keresztnév

e E-mail

Az étrendtervezOt hasznald felhasznalok vezeték- illetve keresztneve, e-mail cime és jelszava
rogzitésre keriilnek. A felhasznaldok altal megadott adatok a szolgaltatas igénybevételéhez
sziikségesek, amelyek a felhasznalok hozzéjarulasaval keriilnek rogzitésre. A webtarhely
iizemeltetdje a Netmask Interactive Kft. (Székhely: 1131 Budapest, Novér u. 110, Kdzponti
email cim: info@netmask.hu, Cégjegyzékszam: 01-09-954570, Addszam: 23134339-2-41,
Ko6z0sségi adoszam: HU23134339).

A fenti adatok megadasaval és a wayoflife.hu internetes lapon torténd étrendtervezd
haszndlataval a felhaszndlo kifejezetten hozzajarul (i) a személyes adatainak az aldbbi, az
"adatkezelés célja" bekezdésben meghatarozott célokra torténd felhasznalasdhoz és
kezeléséhez; valamint (i1) az adatok Szolgaltato altal, a jelen szabalyzatban meghatarozott
feltételek szerinti tarolasdhoz; tovabba (iii) hogy a Szolgaltatd a felhasznalot piackutatas és
kozvetlen lizletszerzés céljabol e-mail cimén kozvetleniil megkeresse.

Az adatkezelés célja: a felhaszndlok azonositdsa és egymdstodl vald megkiilonboztetése,
kapcsolatfelvétel, statisztikdk készitése, reklamiizenetek célzott kiildése, a hirdetd iigyfelekkel
fennalld jogviszonyhoz kapcsolddd jogok gyakorlasa, kotelezettségek teljesitése, hirdetések
jogszabalyok szerinti esetleges ellendrzése.
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Az adatkezelés jogalapja: adatkezelés 6nkéntes hozzajarulason alapul

Az adatkezelés idétartama: a regisztralt felhasznald barmilyen okbol valo torléséig, torvényben
meghatarozott egyéb idépontig.

A felhasznalok az adataik megadasaval, illetve az étrendtervezd hasznalataval hozzajarulasukat
adjak ahhoz, hogy a Szolgaltatd a megadott elérhetéségeken direkt marketing ajanlattal,
elektronikus  hirdetéssel  felkeresse. A hozzajarulas e-mail  kiildése  keretében
(szabalyzat@wayoflife.hu) barmikor ingyenesen visszavonhato, a levelet a regisztraciokor
megadott e-mail cimrdl kell kiildenie, az tizenetnek, pedig tartalmaznia kell, hogy visszavonja a
hozzajarulasat. A hozzdjarulas visszavondsa az oldal egyes szolgaltatdsai elérésének
korlatozasaval jarhat.

El6fordulhat, hogy egyes felhasznalok, az elkészitett étrendektdl €s az aktivitasuktol fliggden
mas €s mas hirdetést kapnak.

4.3. Cookie kezelése

A szolgaltatd a testre szabott kiszolgalas érdekében a latogatd szamitégépén kis adatcsomagot,
un. siitit (cookie) helyez el és olvas vissza. A siitit a latogatd képes tordlni sajat szamitdogépérol,
illetve letilthatja bongész6jében a siitik alkalmazasat.

5.ASZEMELYES ADATOK
TAROLASANAK MODJA, AZ
ADATKEZELES BIZTONSAGA

Adatkezel6 a honlapjaval kapcsolatos személyes adatkezeléseket a 1035 Budapest, Miklos u. 3.
helyen végzi.

Adatkezel6 a személyes adatok kezeléséhez a szolgdltatds nyujtasa soran alkalmazott
informatikai eszkdzoket Gigy véalasztja meg és lizemelteti, hogy a kezelt adat:

a) az arra feljogositottak szamara hozzaférhet6 (rendelkezésre allas);

b) hitelessége és hitelesitése biztositott (adatkezelés hitelessége);

C) valtozatlansaga igazolhat6 (adatintegritas);

d) a jogosulatlan hozzaférés ellen védett (adat bizalmassaga) legyen.

Adatkezeld az adatokat megfeleld intézkedésekkel védi kiilondsen a jogosulatlan hozzaférés,
megvaltoztatas, tovabbitds, nyilvanossagra hozatal, torlés vagy megsemmisités, valamint a
véletlen megsemmisiilés, sériilés, tovabba az alkalmazott technika megvaltozasabol fakado
hozzéaférhetetlenné valas ellen.

Adatkezeld a kiilonbozd nyilvantartasaiban elektronikusan kezelt adatallomanyok védelme
érdekében megfeleld technikai megoldassal biztositja, hogy a tarolt adatok — kivéve, ha azt
torvény lehetdvé teszi — kozvetleniil ne legyenek Osszekapcsolhatok és az érintetthez
rendelhetdk.

Adatkezeld az adatkezelés soran megdrzi

7
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a) a titkossagot: megvédi az informaciot, hogy csak az férhessen hozza, aki erre jogosult;

b) a sértetlenséget: megvédi az informacionak és a feldolgozas modszerének a pontossagat és
teljességét;

c) a rendelkezésre allast: gondoskodik arr6l, hogy amikor a jogosult hasznalonak sziiksége van
ra, valéban hozza tudjon férni a kivant informacidohoz, ¢és rendelkezésre alljanak az ezzel
kapcsolatos eszk6zok.

Adatkezel6 informatikai rendszere és haldzata egyarant védett a szamitogéppel tdmogatott
csalds, kémkedés, szabotdzs, vandalizmus, tliz és arviz, tovabba a szamitogépvirusok, a
szamitdgépes betorések €s a szolgalatmegtagadasra vezetd tamadasok ellen.

6. AZ ADATKEZELO ADATAI,
ELERHETOSEGE

Név: Torok Balazs Imre

Székhely/Cim: 1035 Budapest, Miklos u. 3.
Adatkezelési nyilvantartasi szam: NAIH-75140/2014
Telefon: +36 30 609 77 41

E-mail: info@wayoflife.hu

7. AZ ADATFELDOLGOZO

Adatkezel6 jelenleg nem vesz igénybe adatfeldolgozot, de fenntartja a jogot adatfeldolgozo
igénybevételére, amelynek személyérdl legkésobb az adatfeldolgozas megkezdésekor ad
egyedi modon tajékoztatast.

Az adatfeldolgozonak a személyes adatok feldolgozasaval kapcsolatos jogait ¢és
kotelezettségeit a 2011. évi CXII. torvény, valamint az adatkezelésre vonatkozo kiilon
torvények keretei kozott az Adatkezeld hatarozza meg. Az éaltala adott utasitasok
jogszertségéért az Adatkezelo felel.

Az adatfeldolgoz6 az Adatkezeld rendelkezése szerint vehet igénybe tovabbi adatfeldolgozot.
Az adatfeldolgoz6 az adatkezelést érintdé érdemi dontést nem hozhat, a tudomasara jutott
személyes adatokat kizarolag az Adatkezeld rendelkezései szerint dolgozhatja fel, sajat
céljara adatfeldolgozast nem végezhet, tovabba a személyes adatokat az Adatkezeld
rendelkezései szerint koteles tarolni €s megdrizni.

Az adatfeldolgozasra vonatkoz6 szerzodést irasba kell foglalni. Az adatfeldolgozéassal nem
bizhatdo meg olyan szervezet, amely a feldolgozand6 személyes adatokat felhasznald {izleti
tevékenységben érdekelt.


mailto:info@wayoflife.hu

8. ADATTOVABBITAS

A feltoltott személyes adatokat a Szolgaltato a felhasznald elézetes tdjékoztatasa nélkiil
harmadik félnek semmilyen médon nem adja tovabb, kivéve azokat az eseteket, amelyekben az
adatok tovabbitasa a Szolgaltatd jogszabalyi kotelezettsége. A felhasznaldo személyes adatai
megadasaval hozzajarul, hogy a Szolgéltatd altal megbizott adatfeldolgozonak az adatkezelés
célja bekezdésben meghatarozott célok megvaldsitasa érdekében atadja.

Az adatkezel6 az adattovabbitds jogszeriiségének ellendrzése, valamint az érintett
tajékoztatasa céljabol adattovabbitasi nyilvantartast vezet, amely tartalmazza az 4ltala kezelt
személyes adatok tovabbitasdnak idOpontjat, az adattovabbitis jogalapjat €s cimzettjét, a
tovabbitott személyes adatok korének meghatarozéasat, valamint az adatkezelést el6iro
jogszabalyban meghatarozott egyéb adatokat.

9. JOGORVOSLATI LEHETOSEGEK

Az ¢érintett tajékoztatast kérhet személyes adatai kezelésérél, valamint kérheti személyes
adatainak helyesbitését, illetve - a kotelez6 adatkezelések kivételével - azok torlését vagy
zarolasat e-mail kiildése keretében (szabalyzat@wayoflife.hu), illetve az adatkezeld feltintetett
elérhetdségein Az e-mailt a regisztraciokor megadott e-mail cimrél kell kiildenie.

T4ajékoztatas kérése

Az ¢érintett kérelmére Adatkezeld tajékoztatast ad az érintett altala kezelt, illetve az altala vagy
rendelkezése szerint megbizott adatfeldolgozo altal feldolgozott adatair6l, azok forrasardl, az
adatkezelés céljarol, jogalapjarol, idotartamardl, az adatfeldolgozd nevérdl, cimérdl és az
adatkezeléssel 0Osszefliggd tevékenységérdl, tovabba - az ¢érintett személyes adatainak
tovabbitasa esetén - az adattovabbitas jogalapjardl és cimzettjérdl.

Adatkezel6 koteles a kérelem benyujtasatol szamitott legrovidebb idé alatt, legfeljebb
azonban 30 napon beliil, kdzérthetd formaban, az érintett erre iranyuld kérelmére irasban
megadni a tajékoztatast. A tajékoztatas ingyenes, ha a tajékoztatast kérd a folyd évben azonos
adatkorre vonatkozoan téjékoztatasi kérelmet az adatkezel6hoz még nem nytjtott be. Egyéb
esetekben Adatkezel6 koltségtéritést allapit meg. A mar megfizetett koltségtéritést vissza kell
tériteni, ha az adatokat jogellenesen kezelték, vagy a tdjékoztatas kérése helyesbitéshez
vezetett.

Helyesbités
Ha a személyes adat a valdosagnak nem felel meg, és a valosdgnak megfeleld személyes adat

az adatkezeld rendelkezésére all, a személyes adatot az adatkezeld helyesbiti.

Személyes adat torlése

A személyes adatot tordlni kell, ha
a) kezelése jogellenes;
b) az érintett kéri;
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C) az hianyos vagy téves - és ez az allapot jogszeriien nem orvosolhato -, feltéve, hogy a
torlést torvény nem zarja ki,

d) az adatkezelés célja megsziint, vagy az adatok tarolasanak térvényben meghatarozott
hatarideje lejart;

e) azt a birosag vagy a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidoszabadsag Hatosag elrendelte.

Zarolas:

Torlés helyett Adatkezeld zarolja a személyes adatot, ha az érintett ezt kéri, vagy ha a
rendelkezésére 4ll6 informaciok alapjan feltételezhetd, hogy a torlés sértené az érintett jogos
érdekeit. Az igy zarolt személyes adat kizardlag addig kezelhetd, ameddig fennall az az
adatkezelési cél, amely a személyes adat torlését kizarta.

Megjelolés:

Adatkezelé megjeloli az altala kezelt személyes adatot, ha az érintett vitatja annak
helyességét vagy pontossagat, de a vitatott személyes adat helytelensége vagy pontatlansaga
nem allapithatdé meg egyértelmiien.

A helyesbitésrdl, a zarolasrol, a megjelolésrdl és a torlésrdl az €rintettet, tovabba mindazokat
értesiteni kell, akiknek korabban az adatot adatkezelés céljara tovabbitottak. Az értesités
melldzhetd, ha ez az adatkezelés céljara vald tekintettel az érintett jogos érdekét nem sérti.

Tiltakozas személyes adat kezelése ellen
Az érintett tiltakozhat személyes adatanak kezelése ellen,

a) ha a személyes adatok kezelése vagy tovabbitasa kizarolag az adatkezelére vonatkozod
jogi kotelezettség teljesitéséhez vagy az adatkezeld, adatatvevd vagy harmadik személy jogos
érdekének érvényesitésé¢hez sziikséges, kivéve kotelezd adatkezelés esetén;

b) ha a személyes adat felhasznalasa vagy tovabbitasa kozvetlen (iizletszerzés,
kozvélemény-kutatds vagy tudomanyos kutatas céljara torténik; valamint

C) torvényben meghatarozott egyéb esetben.

Adatkezeldé a tiltakozast a kérelem benyujtdsatol szamitott legrovidebb idon beliil, de
legfeljebb 15 napon beliil megvizsgalja, annak megalapozottsaga kérdésében dontést hoz, €s
dontésérdl a kérelmezot irasban tajékoztatja.

Ha Adatkezel6 az érintett tiltakozasdnak megalapozottsagat megallapitja, az adatkezelést -
beleértve a tovabbi adatfelvételt és adattovabbitast is - megsziinteti, ¢s az adatokat zarolja,
valamint a tiltakozasr6l, tovabba az annak alapjan tett intézkedésekrol értesiti mindazokat,
akik részére a tiltakozassal érintett személyes adatot korabban tovabbitotta, és akik kotelesek
intézkedni a tiltakozasi jog érvényesitése érdekében. Ha az érintett az Adatkezeld a
(dontésével nem ért egyet, illetve ha az Adatkezeld a hataridét elmulasztja, az érintett - a
dontés kozlésétdl, illetve a hataridd utolsdé napjatdl szédmitott 30 napon beliill moédon
birésaghoz fordulhat.

Az adatkezeld az érintett adatat nem torolheti, ha az adatkezelést torvény rendelte el. Az adat
azonban nem tovabbithatd az adatatvevd részére, ha az adatkezeld egyetértett a tiltakozassal,
vagy a birdsag a tiltakozas jogossagat megallapitotta.

Birésagi jogérvényesités:
Az érintett a jogainak megsértése esetén, Adatkezeld ellen birésaghoz fordulhat. A birésag az
iigyben soron kiviil jar el.
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Kartérités és sérelemdij:

Ha az Adatkezelé az ¢érintett adatainak jogellenes kezelésével vagy az adatbiztonsag
kovetelményeinek megszegésével masnak kart okoz, koteles azt megtériteni.

Ha az Adatkezelé az ¢érintett adatainak jogellenes kezelésével vagy az adatbiztonsag
kovetelményeinek megszegésével az érintett személyiségi jogat megsérti, az érintett az
Adatkezel6tol sérelemdijat kovetelhet.

Az ¢érintettel szemben az Adatkezeld felel az adatfeldolgozo altal okozott karért és az
Adatkezeld koteles megfizetni az érintettnek az adatfeldolgozd éltal okozott személyiségi
jogsértés esetén jard sérelemdijat is. Az Adatkezelé mentesiil az okozott karért valo felelésség
¢s a sérelemdij megfizetésének kotelezettsége alol, ha bizonyitja, hogy a kart vagy az érintett
személyiségi joganak sérelmét az adatkezelés korén kiviil esd elharithatatlan ok idézte eld.
Nem kell megtériteni a kart és nem kovetelhetd a sérelemdij annyiban, amennyiben a kar a
karosult vagy a személyiségi jog megsértésével okozott jogsérelem az érintett szandékos vagy
sulyosan gondatlan magatartasabol szdrmazott

Jogorvoslati lehetdséggel, panasszal a Nemzeti Adatvédelmi ¢és Informacidszabadsag
Hatosagnal lehet élni:

Név: Nemzeti Adatvédelmi és Informacioszabadsag Hatosag

Székhely: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/C.

Levelezési cim: 1534 Budapest, Pf.: 834

Telefon: 06.1.391.1400

Fax: 06.1.391.1410

E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu

Honlap: http://www.naih.hu

Amennyiben a jelen tajékoztatoban foglaltakkal nem ért egyet a fentiekkel, kérjiik, ne hasznalja
a wayoflife.hu internetes lapot.

Amennyiben az adatvédelemmel kapcsolatban tovabbi kérdései lennének, kérjik, 1épjen
kapcsolatba munkatarsunkkal (info@wayoflife.hu).

Az Adatvédelmi szabalyzat 2014. aprilis 15. napjan 1ép hatalyba.
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